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Les vacances d’automne arrivent ! Une occa-
sion pour les enfants de profiter des activités de 
saison : entre découverte, nature, sport, des loi-
sirs créatifs autour de la fête d’Halloween, cha-
cun pourra profiter des activités proposées par 
les animateurs.
En effet, pour que vos enfants savourent leurs 
vacances, les équipes de Carcassonne Agglo So-
lidarité ont élaboré un programme complet.  
Toujours dans le respect du projet éducatif et en 

adéquation avec les projets péda-
gogiques annuels de chaque struc-
ture, les responsables des Accueils 
de Loisirs proposent des ateliers 
culinaires, des sorties nature ou en-
core la création de déguisements 
pour des spectacles à thèmes, et 
plein d’autres surprises. 
Ces activités élaborées dans le res-
pect des rythmes de chaque enfant 

ont pour objectifs de développer l’autonomie et 
d’encourager les apprentissages et découvertes 
sportives, culturelles ou sociales.
N’attendez plus, venez découvrir le programme 
de vos vacances, aux couleurs de l’automne !

La Direction Enfance Jeunesse Famille 
Carcassonne Agglo Solidarité - CIAS

Entre 
découverte, 
nature, et 
Halloween...

,,
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Mon Aggloloisirs vous permettra de 
mieux organiser les vacances de vos 
enfants.

Ce guide vous donne toutes les 
informations concernant les Accueils de 
Loisirs de Carcassonne Agglo Solidarité, 
sur tout le territoire.

Préparez vos vacances sur l’Agglo !

Activités gratuites financées 
par le Conseil Départemental 
de l’Aude

Activités financées dans 
le cadre des projets 100% 
Gagnants de la CAF de l’Aude

MON AGGLOLOISIRS



Communes avec 
accueils de loisirs en 
fonctionnement durant les 
vacances d'été.
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INFOS PRATIQUES
Pour pouvoir participer aux activités de l’Accueil de Loisirs, il est nécessaire de réaliser une 
réservation des périodes souhaitées auprès des services inscriptions. Ainsi, différents points 
d’inscriptions sont ouverts aux familles sur l’ensemble du territoire afin de faciliter les dé-
marches administratives d’inscriptions aux Accueils de Loisirs. De même, un dossier unique 
d'inscription à compléter a été mis en place pour l’Accueil de Loisirs Associé à l’École (ALAE), 
pour l’Accueil de Loisirs (AL) les mercredis et les vacances scolaires, et pour les Temps d’Ac-
tivités Périscolaires.

Inscription

Pour l’ensemble des Accueils de Loisirs, il a été mis en place un tarif horaire de référence de 
1,14 €  modulé suivant les revenus (en fonction du quotient familial). La tarification comprend 
des plages fixes, journée ou demi-journée auxquelles pourront s’ajouter des plages optionnelles 
(temps d’accueil du matin et du soir et /ou navettes de ramassage).

QF 0 à 500 501 à 700 701 à 900 901 à 1200 1201 et plus

Taux d'effort 50% 60% 70% 80% 100%

Prix à l'heure 0,57 0,68 0,80 0,91 1,14

Tarification

Exemple 1 : pour une famille fréquentant une structure ouverte 11 heures par jour sur tous les 
temps (matin, journée, soir) et appartenant au quotient familial le plus élevé, la tarification sera 
égale à : 12.54 €
Exemple 2 : pour une famille fréquentant une structure uniquement sur la plage fixe (8h30mn) 
et appartenant au quotient familial le plus bas, la tarification sera égale à : 4.84 €

Nos Pôles d’inscription
Pôle Enfance Famille
Service des inscriptions 
AL / ALAE
47 allée d’Iéna
11000 CARCASSONNE
04.68.26.74.85 ou 
04.68.26.74.86 OU 89
al.inscription@carcassonne-
agglo-solidarite.fr

Antenne d’Alzonne
Service des inscriptions 
AL / ALAE
13 rue des jardins
11170 ALZONNE
04.68.24.50.36
inscription.alzonne@carcas-
sonne-agglo-solidarite.fr

Antenne de Villemoustaussou
Service des inscriptions 
AL / ALAE
14 avenue émile Clarenc
11620 VILLEMOUSTAUSSOU 
 04.68.25.02.66
inscription.villemoustaussou@
carcassonne-agglo-solidarite.fr



Le Pôle Enfance Jeunesse vous 
souhaite de bonnes vacances !

Pour les accueils maternels, pendant 
tout le séjour, nous vous demandons de 
fournir à vos enfants un sac, un doudou, 
une gourde  et une tenue de rechange.
Lors des activités sportives, prévoir 
l’équipement adéquat (chaussures de 
sport, …) et des affaires de rechange.
Lors d’activités spécifiques, un complé-
ment d’informations sera donné par le 
responsable de l’Accueil de Loisirs.

Les services à la population de Carcassonne Agglo Solidarité sont regroupés au 47 allée d’Iéna à 
Carcassonne.
Pour tout renseignement concernant une inscription en crèche, Accueil de 
Loisirs... 
N’hésitez pas à contacter le service des inscriptions en Accueil de Loisirs : 
04 68 26 74 86 ou 89 ou 85

Antenne Trèbes
Service des inscriptions 
AL / ALAE
Route de Rustiques
11800 trèbes
04.68.78.81.81
inscription.trebes@carcassonne-agglo-solidarite.fr

Antenne de Conques sur Orbiel
Service des inscriptions 
AL / ALAE
Mairie de Conques - 
1 avenue Notre Dame
11600 CONQUES SUR ORBIEL
04.68.72.37.61
inscription.conques@carcassonne-agglo-solidarite.fr

Antenne de Peyriac-Minervois
Service des inscriptions AL / ALAE
18 rue Léo Lagrange
11160 PEYRIAC-MINERVOIS
04.68.78.55.65 
ou 06.89.28.77.22
inscription.haut-minervois@carcassonne-agglo-solidarité.fr

Antenne de Capendu
Service des inscriptions 
AL / ALAE
2 rue de Figuères
11700 CAPENDU
04.68.79.29.10
inscription.capendu@carcassonne-agglo-solidarite.fr
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ACCUEIL DE LOISIRS
VILLEMOUSTAUSSOU



DU 22 OCTOBRE AU 2 NOVEMBRE
Les Castors : Départ 8h45 / Retour 17h30

9



7

2,5 / 4 ans - SEM 1 : LA FAUNE ET LA FLORE / SEM 2 : L’AUTOMNE                                                    4,5 / 5,5 ans - SEM 1 : LA FAUNE ET LA FLORE / SEM 2 : L’AUTOMNE

AL VILLEMOUSTAUSSOU

LUNDI 22 OCTOBRE 
Matin : Mon arc-en-ciel / Mon nuage coloré
Après-midi : Mouton en tampon

MARDI 23 OCTOBRE 
Matin : Fleurs en crépon / Attrape-moi si tu peux
Après-midi : Fleurs en fourchette 

MERCREDI 24 OCTOBRE 
SORTIE AU ZOO 3 DES VALLEES (ALBI)
Retour prévu : 18h30

JEUDI 25 OCTOBRE 
Matin : Fresque mains / La traversée des crocodiles
Après-midi : Mon arbre en empreintes 

VENDREDI 26 OCTOBRE 
Matin : Grand jeu « Barbie et ses animaux »
Après-midi : Mon porte stylo

LUNDI 29 OCTOBRE 
Matin : Mon hérisson / Loup y’es-tu ? M’entends-tu ?
Après-midi : Mon champignon

MARDI 30 OCTOBRE 
Matin : Comptine les marrons / La course des marrons
Après-midi : Ma petite citrouille / Mon araignée en main

MERCREDI 31 OCTOBRE 
Matin : Petits jeux au parc 
Après-midi : La chasse aux bonbons

JEUDI 01 NOVEMBRE 
FERIE

VENDREDI 02 NOVEMBRE 
Matin : Grand jeu : Les récoltes de l’automne
Après-midi : Ma tête de renard



2,5 / 4 ans - SEM 1 : LA FAUNE ET LA FLORE / SEM 2 : L’AUTOMNE                                                    4,5 / 5,5 ans - SEM 1 : LA FAUNE ET LA FLORE / SEM 2 : L’AUTOMNE
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AL VILLEMOUSTAUSSOU

LUNDI 22 OCTOBRE 
Matin : Ma libellule / Relais des animaux
Après-midi : Béret des animaux / Mon joli champignon

MARDI 23 OCTOBRE 
Matin : La queue de l’écureuil / Mobile animaux
Après-midi : Pense-bête coccinelle / La course de l’écureuil   

MERCREDI 24 OCTOBRE 
SORTIE AU ZOO 3 DES VALLEES (ALBI)
Retour prévu : 18h30

JEUDI 25 OCTOBRE 
Matin : Fleurs en papiers / Coccinelle contre papillons
Après-midi : Tic-tac Feuilles / Maya l’abeille

VENDREDI 26 OCTOBRE 
Matin : Grand jeu « Barbie et ses animaux »
Après-midi : Papillons en carton / Mon ami l’écureuil

LUNDI 29 OCTOBRE 
Matin : La danse de la pluie / Mr et Mme Automne
Après-midi : Parapluie en folie / Le parcours du bois enchanté

MARDI 30 OCTOBRE 
Matin : Monsieur hibou / Mes couleurs d’automne 
Après-midi : La chasse aux hiboux / Mon masque de la forêt

MERCREDI 31 OCTOBRE 
Matin : Petits jeux au parc 
Après-midi : Les couleurs de l’automne / Ma pomme

JEUDI 01 NOVEMBRE 
FERIE

VENDREDI 02 NOVEMBRE 
Matin : Grand jeu : « Les récoltes de l’automne »
Après-midi : Tableau d’automne / Mobile d’automne



6 / 7ans - SEM 1 : LA FAUNE ET LA FLORE / SEM 2 : AUTOMNE ET PREHISTOIRE                              8 / 9 ans - SEM 1 : LA FAUNE ET LA FLORE / SEM 2 : L’AUTOMNE ET PREHISTOIRE

AL VILLEMOUSTAUSSOU

LUNDI 22 OCTOBRE 
Matin : Jeux de présentation / multisports
Après-midi : Masque de corbeaux et renards / L’arbre aux oiseaux

MARDI 23 OCTOBRE 
Matin : Collier empreinte / Réveil musculaire
Après-midi : Queues de renards / Finition arbre aux oiseaux 

MERCREDI 24 OCTOBRE 
SORTIE AU ZOO 3 DES VALLEES (ALBI)
Retour prévu : 18h30

JEUDI 25 OCTOBRE 
Matin : Mes hiboux / Ma grenouille
Après-midi : Ma marguerite / Tournoi de lions 

VENDREDI 26 OCTOBRE 
Matin : L’arbre de l’automne / Parcours du chameau 
Après-midi : Grand jeu « A la découverte de la faune et la flore »

LUNDI 29 OCTOBRE 
Matin : Fabrication d’une grotte / Pétanque préhistorique
Après-midi : Mon mammouth / Dessine comme les hommes préhistoriques 

MARDI 30 OCTOBRE 
Matin : Finition grotte / Gym douce
Après-midi : Jeu surprise d’automne

MERCREDI 31 OCTOBRE 
Matin : Gâteau d’Halloween / Collier préhistorique
Après-midi : Halloween Party !!!

JEUDI 01 NOVEMBRE 
FERIE

VENDREDI 02 NOVEMBRE 
Matin : Mes fossiles / Parcours de mammouth 
Après-midi : La famille Pierre à feu !!!
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6 / 7ans - SEM 1 : LA FAUNE ET LA FLORE / SEM 2 : AUTOMNE ET PREHISTOIRE                              8 / 9 ans - SEM 1 : LA FAUNE ET LA FLORE / SEM 2 : L’AUTOMNE ET PREHISTOIRE

AL VILLEMOUSTAUSSOU

LUNDI 22 OCTOBRE 
Matin : Arbre 4 saisons / Pierre-feuilles-ciseaux
Après-midi : Multisports

MARDI 23 OCTOBRE 
Matin : Chasse aux feuilles
Après-midi : Hibou fou / Ultimate 

MERCREDI 24 OCTOBRE 
SORTIE AU ZOO 3 DES VALLEES (ALBI)
Retour prévu : 18h30

JEUDI 25 OCTOBRE 
Matin : Mon animal Sagamore
Après-midi : Thèque / Arbre abstrait 

VENDREDI 26 OCTOBRE 
Matin : Molkky / Football
Après-midi : Grand jeu « A la découverte de la faune et la flore »

LUNDI 29 OCTOBRE 
Matin : Les « Croods » / Les animaux préhistoriques
Après-midi : Mon caillou préhistorique / Tir à l’arc

MARDI 30 OCTOBRE 
Matin : Chauve-souris / Hockey
Après-midi : Jeu surprise d’automne

MERCREDI 31 OCTOBRE 
Matin : Lanterne d’Halloween / Masque d’Halloween 
Après-midi : Halloween Party !!!

JEUDI 01 NOVEMBRE 
FERIE

VENDREDI 02 NOVEMBRE 
Matin : Volley / Loup-garou 
Après-midi : La famille Pierre à feu !!!



10 / 12 ans - SEM 1 : LA FAUNE ET LA FLORE / SEM 2 : AUTOMNE ET PREHISTOIRE                

AL VILLEMOUSTAUSSOU

LUNDI 22 OCTOBRE 
Matin : Tous au jardin / Initiation tir à l’arc
Après-midi : Sortie au parc : Gamelle-Sarine

MARDI 23 OCTOBRE 
Matin : Grand mur d’expression
Après-midi : Initiation danse / Tournoi multisports

MERCREDI 24 OCTOBRE 
SORTIE AU ZOO 3 DES VALLEES (ALBI)
Retour prévu : 18h30

JEUDI 25 OCTOBRE 
Matin : Mission impossible / Rallye photos 
Après-midi : Thèque géante

VENDREDI 26 OCTOBRE 
Matin : Quiz cinéma et série TV 
Après-midi : Grand jeu « A la découverte de la faune et la flore »

LUNDI 29 OCTOBRE 
Matin : Cadre préhistorique / Tournoi de pétanque
Après-midi : La vie du chasseur préhistorique 

MARDI 30 OCTOBRE 
Matin : Loup garou / Jeu du chifoumi 
Après-midi : Jeu surprise d’automne

MERCREDI 31 OCTOBRE 
Matin : ATELIER DU LIVRE : Impression d’un marque page et papier marbré 
Après-midi : Halloween Party !!!

JEUDI 01 NOVEMBRE 
FERIE

VENDREDI 02 NOVEMBRE 
Matin : Sortie au parc « Gamelle – sardine » 
Après-midi : La famille Pierre à feu !!!
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10 / 12 ans - SEM 1 : LA FAUNE ET LA FLORE / SEM 2 : AUTOMNE ET PREHISTOIRE                



ACCUEIL DE LOISIRS
DE LA CAVAYÈRE



DU 22 OCTOBRE AU 2 NOVEMBRE
Trèbes : Départ 09h15 - Retour 17h00
Jaurès : Départ 8h30 / Retour 17h45 
La Gravette : Départ 8h45 / Retour 17h30
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PETITS  MATERNELLES  -   SEM 1 : COULEURS D’AUTOMNE / SEM 2 : MONSTRES ET CIE                                    GRANDS  MATERNELLES  -   SEM 1 : COULEURS D’AUTOMNE / SEM 2 : L’ECOLE DES SORCIERS  

AL DE LA CAVAYÈRE

LUNDI 22 OCTOBRE 
Matin : Eventails de couleurs
Après-midi : Jeu de la tomate

MARDI 23 OCTOBRE 
Matin : Kim goût
Après-midi : Ludothèque

MERCREDI 24 OCTOBRE 
Matin : Grande kermesse gourmande
Après-midi : Arc en ciel de couleurs

JEUDI 25 OCTOBRE 
Matin : Mon panier automnal
Après-midi : A la recherche des trésors d’automne

VENDREDI 26 OCTOBRE 
Matin : Champignon magique
Après-midi : Chantons ensemble

LUNDI 29 OCTOBRE 
Matin : Belle de nuit, la chauve-souris
Après-midi : Contes

MARDI 30 OCTOBRE 
Matin : Bouh.... le fantôme
Après-midi : Le relais d’Halloween

MERCREDI 31 OCTOBRE 
Matin : Oh ! Ma belle citrouille
Après-midi : A la rencontre des fantômes

JEUDI 01 NOVEMBRE 
FERIE

VENDREDI 02 NOVEMBRE 
Matin : Ma sorcière au clair de lune
Après-midi : Citrouille surprise



PETITS  MATERNELLES  -   SEM 1 : COULEURS D’AUTOMNE / SEM 2 : MONSTRES ET CIE                                    GRANDS  MATERNELLES  -   SEM 1 : COULEURS D’AUTOMNE / SEM 2 : L’ECOLE DES SORCIERS  

AL DE LA CAVAYÈRE

LUNDI 22 OCTOBRE 
Matin : Tableau d’automne / Pêche aux feuilles d’automne / Mains aux couleurs 
d’automne
Après-midi : Fabrication de ma couronne / Fresque / Promenade et histoire

MARDI 23 OCTOBRE 
Matin : Multi jeux / Ma grappe de raisin / Empreintes d’automne 
Après-midi : Mon hérisson / Fabrication d’un gros champignon / Mémo

MERCREDI 24 OCTOBRE 
Matin : KERMESSE GOURMANDE
Après-midi : Fabrication d’un mobile / Set de table / Porte bougies

JEUDI 25 OCTOBRE 
Matin : Empreintes de feuilles / Multi jeux 
Après-midi : Jeux extérieurs / Pomme géante / Ludothèque

VENDREDI 26 OCTOBRE 
Matin : Mon cadre de l’automne / Pots de crayons colorés  / Petits jeux
Après-midi : Parcours de motricité / Tableau d’automne / Jeux musicaux

LUNDI 29 OCTOBRE 
Matin : Notre maison ensorcelée / A la recherche de la sorcière 
Après-midi : Tableau chat noir / Chapeau de sorcière / Baguette magique

MARDI 30 OCTOBRE 
Matin : Le relai du fantôme / Masques de citrouilles / Les chauves-souris
Après-midi : Mon copain fantôme / Mon panier bonbons / Araignées citrouille 

MERCREDI 31 OCTOBRE 
Matin : Fresque / Chasse aux citrouilles / Balade en forêt magique
Après-midi : Le vampire fou / Fabrication de fantômes / Ma jolie chauve-souris

JEUDI 01 NOVEMBRE 
FERIE

VENDREDI 02 NOVEMBRE 
Grand jeu : HARRY POTTER À L’ECOLE DES SORCIERS
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LUNDI 22 OCTOBRE 
Matin : VTT / Ma Bat mobile 
Après-midi : Masque de super héros / La course aux étoiles 

MARDI 23 OCTOBRE 
Matin : VTT / Supers héros grandeur nature
Après-midi : Initiation tir à l’arc / Atelier cuisine 

MERCREDI 24 OCTOBRE 
Matin : La peste / Badge de héros 
Après-midi : INITIATION MOTO 

JEUDI 25 OCTOBRE 
Matin : Pot à crayons / Tournoi de basket
Après-midi : A l’image de mon héros préféré / Origami 

VENDREDI 26 OCTOBRE 
Matin : Découverte de mon univers / Initiation football
Après-midi : RALLYE PHOTO 

LUNDI 29 OCTOBRE 
Matin : VTT / Ma sorcière bien aimée
Après-midi : L’araignée d’Halloween / Initiation handball

MARDI 30 OCTOBRE 
Matin : VTT / Mon panier à bonbons 
Après-midi : Mon empreinte de squelette / Jeux musicaux 

MERCREDI 31 OCTOBRE 
Matin : A la recherche des feuilles enchantées / Monstres et compagnie  
Après-midi : Atelier cuisine / Atelier peinture 

JEUDI 01 NOVEMBRE 
FERIE

VENDREDI 02 NOVEMBRE 
Grand jeu : BIENVENUE EN TRANSYLVANIE

6 / 7 ans  -   SEM 1 : SUPERS HEROS / SEM 2 : HALLOWEEN                                                                                     8 / 9 ans  -   SEM 1 : SUPERS HEROS / SEM 2 : HALLOWEEN

AL DE LA CAVAYÈRE



LUNDI 22 OCTOBRE 
Matin : La fresque au pouvoir / Mon bouclier magique
Après-midi : A la conquête de la galaxie / Relais sportif

MARDI 23 OCTOBRE 
Matin : Mon manteau de Thor / Super marque page
Après-midi : VTT / Grand jeu 

MERCREDI 24 OCTOBRE 
Matin : Création de mon mini justicier / Tableau de héros
Après-midi : INITIATION MOTO

JEUDI 25 OCTOBRE 
Matin : VTT / Partons explorer
Après-midi : Sablés fantastiques / Mon empreinte masquée

VENDREDI 26 OCTOBRE 
Matin : Transformons nous en super héros / Chanson de héros
Après-midi : Grand jeu des Supers Héros

LUNDI 29 OCTOBRE 
Matin : Bienvenue les vampires 
Après-midi : Initiation football / Devine mon monstre

MARDI 30 OCTOBRE 
Matin : Ma citrouille de table / Ma main de Dracula
Après-midi : VTT / Les mini jeux de Frankenstein

MERCREDI 31 OCTOBRE 
Matin : Masques mexicains / Mon petit fantôme
Après-midi : « Land’ Art » Halloween / Ludothèque

JEUDI 01 NOVEMBRE 
FERIE

VENDREDI 02 NOVEMBRE 
Grand jeu : BIENVENUE EN TRANSYLVANIE

21

6 / 7 ans  -   SEM 1 : SUPERS HEROS / SEM 2 : HALLOWEEN                                                                                     8 / 9 ans  -   SEM 1 : SUPERS HEROS / SEM 2 : HALLOWEEN

AL DE LA CAVAYÈRE



LUNDI 22 OCTOBRE 
Matin : Ludothèque
Après-midi : VTT

MARDI 23 OCTOBRE 
Matin : Jeu sportif
Après-midi : Loup garou

MERCREDI 24 OCTOBRE 
Matin : Cuisine ton héros préféré 
Après-midi : INITIATION MOTO

JEUDI 25 OCTOBRE 
Matin : Atelier théâtre 
Après-midi : VTT 

VENDREDI 26 OCTOBRE 
Matin : Le super poster des prénoms fantastiques 
Après-midi : Initiation tir à l’arc

LUNDI 29 OCTOBRE 
Matin : Fabrication jeux de sociétés
Après-midi : VTT / Bracelet brésilien 

MARDI 30 OCTOBRE 
Matin : Cuisine (Cookies) / Initiation danse 
Après-midi : ATELIER DU LIVRE : Impression d’un marque page et papier marbré

MERCREDI 31 OCTOBRE 
Matin : Concours de dessins / Ludothèque
Après-midi : Morpion géant / Uno géant 

JEUDI 01 NOVEMBRE 
FERIE

VENDREDI 02 NOVEMBRE 
Matin : COURSE D’ORIENTATION
Après-midi : VTT 

10 / 12 ans  -   SEM 1 : SUPERS HEROS / SEM 2 : AUTOUR DU JEU                                                                    

AL DE LA CAVAYÈRE
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10 / 12 ans  -   SEM 1 : SUPERS HEROS / SEM 2 : AUTOUR DU JEU                                                                    
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ACCUEIL DE LOISIRS
DE LA BASTIDE MADAME
Pendant les vacances les enfants iront régulièrement découvrir, panser et 
brosser les poneys du site, nourrir les  animaux de la ferme pédagogique 
et s’occuper du jardin potager.
Pour les enfants de moins de 3 ans une sieste est mise en place.



DU 22 OCTOBRE AU 2 NOVEMBRE
Lavalette : Départ 8h30 / Retour 17h30 
Pagnol : Départ 8h45 / Retour 17h15 
AL Plaine Mayrevieille : Départ 9h / Retour 17h

25



53

AL DE LA BASTIDE MADAME

LUNDI 22 OCTOBRE 
Matin : Jeux présentation / 1, 2, 3... action !
Après-midi : Réalisation des masques « les héros du cinéma »

MARDI 23 OCTOBRE 
Matin : Création des déguisements « Pirates des Caraïbes »  
Après-midi : A l’abordage !

MERCREDI 24 OCTOBRE 
SORTIE AU ZOO DES 3 VALLEES (ALBI)
Retour prévu : 18h30

JEUDI 25 OCTOBRE 
Matin : Le crochet du capitaine  
Après-midi : A la recherche du trésor !

VENDREDI 26 OCTOBRE 
Matin : Les masques de Spiderman et Catwoman
Après-midi : A la découverte du cinéma

LUNDI 29 OCTOBRE 
Matin : La citrouille de Winnie l’ourson
Après-midi : 1, 2, 3... Boom !

MARDI 30 OCTOBRE 
Matin : La chauve- souris de la sorcière bien aimée
Après-midi : A la découverte du cinéma

MERCREDI 31 OCTOBRE 
Matin : Les empreintes d’Hollywood
Après-midi : SORTIE CAP CINEMA CARCASSONNE

JEUDI 01 NOVEMBRE 
FERIE

VENDREDI 02 NOVEMBRE 
Matin : Sur les traces du chevalier Justin !
Après-midi : Le tapis rouge 

3 / 5  ans  -  SEM 1 et 2 : LE CINEMA                                                                                                          6 / 8  ans  -  SEM 1 et 2 : LE CINEMA



3 / 5  ans  -  SEM 1 et 2 : LE CINEMA                                                                                                          6 / 8  ans  -  SEM 1 et 2 : LE CINEMA

LUNDI 22 OCTOBRE 
Matin : Fresque Hollywood Madame
Après-midi : Jeux « L’ambassadeur du cinéma »

MARDI 23 OCTOBRE 
Matin : Fresque Hollywood Madame / Le gang de super héros 
Après-midi : Jeux de l’affiche 

MERCREDI 24 OCTOBRE 
SORTIE AU ZOO 3 DES VALLEES (ALBI)
Retour prévu : 18h30

JEUDI 25 OCTOBRE 
Matin : Charlie Chaplin « Pop Art »
Après-midi : Le trésor de La Bastide
 
VENDREDI 26 OCTOBRE 
Matin : La panoplie d’Harry Potter
Après-midi : Le trésor de Poudlard

LUNDI 29 OCTOBRE 
Matin : Fabrication d’un folioscope
Après-midi : Réalisation du film « Le monde magique de Madame »

MARDI 30 OCTOBRE 
Matin : Création d’un thaumatrope
Après-midi : Réalisation du film  « Le monde magique de Madame »

MERCREDI 31 OCTOBRE 
Matin : quiz cinéma
Après-midi : SORTIE CAP CINEMA CARCASSONNE

JEUDI 01 NOVEMBRE 
FERIE

VENDREDI 02 NOVEMBRE 
Journée : Les talents de La Bastide de Madame !

AL DE LA BASTIDE MADAME
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AL DE LA BASTIDE MADAME

LUNDI 22 OCTOBRE 
Matin : Jeux présentation « qui est qui »
Après-midi : L’étoile d’Hollywood 

MARDI 23 OCTOBRE 
Matin : Création d’un photobooth 
Après-midi : Grand jeux « Walking dead »

MERCREDI 24 OCTOBRE 
SORTIE AU ZOO 3 DES VALLEES (ALBI)
Retour prévu : 18h30

JEUDI 25 OCTOBRE 
Matin : Réalisation fresque le monde du cinéma / Flash dance
Après-midi : Grand jeux « la fureur »

VENDREDI 26 OCTOBRE 
Matin : Atelier cuisine
Après-midi : Le parcours du trappeur  

LUNDI 29 OCTOBRE 
Matin : Tournage du film... de Madame ! 
Après-midi : Grande course d’orientation

MARDI 30 OCTOBRE 
Matin : Tournage du film... de Madame !
Après-midi : Tir à l’arc / atelier bijoux

MERCREDI 31 OCTOBRE 
Matin : Création des affiches cinéma
Après-midi : SORTIE CAP CINEMA CARCASSONNE 

JEUDI 01 NOVEMBRE 
FERIE

VENDREDI 02 NOVEMBRE 
Matin : Présentation du film... de Madame 
Après-midi : La soirée des Oscars !

9 / 10  ans  -  SEM 1 et 2 : LE CINEMA                                                                                                          11 / 17  ans  -  SEM 1 et 2 : LE CINEMA



9 / 10  ans  -  SEM 1 et 2 : LE CINEMA                                                                                                          11 / 17  ans  -  SEM 1 et 2 : LE CINEMA

LUNDI 22 OCTOBRE 
Matin : Présentation / Création plateau cinéma
Après-midi : Sports collectifs / Atelier bijoux 

MARDI 23 OCTOBRE 
Matin : Création plateau cinéma
Après-midi : Grande course d’orientation

MERCREDI 24 OCTOBRE 
SORTIE AU ZOO 3 DES VALLEES (ALBI)
Retour prévu : 18h30

JEUDI 25 OCTOBRE 
JOURNEE VALORISATION DU PROJET 100% GAGNANTS

VENDREDI 26 OCTOBRE 
Matin : Fresque cinéma
Après-midi : Flag Rugby / Ludothèque 

LUNDI 29 OCTOBRE 
Matin : Réalisation visionneuse
Après-midi : Sports de précision

MARDI 30 OCTOBRE 
Matin : Création d’un Flip Book
Après-midi : Tir à l’arc

MERCREDI 31 OCTOBRE 
Matin : Quiz cinéma
Après-midi : SORTIE CAP CINEMA CARCASSONNE

JEUDI 01 NOVEMBRE 
FERIE

VENDREDI 02 NOVEMBRE 
Matin : Bilan des vacances
Après-midi : La soirée des Oscars !

AL DE LA BASTIDE MADAME
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ACCUEIL DE LOISIRS
DE LA PLAINE MAYREVIEILLE



DU 22 OCTOBRE AU 2 NOVEMBRE
 La Gravette : Départ 8h15 / Retour 17h45
Jaurès : Départ 8h30 / Retour 17h30
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AL DE LA PLAINE MAYREVIEILLE

LUNDI 22 OCTOBRE 
Matin : Jeu de présentation / Jeu des feuilles colorées
Après-midi : Des maisons et des clefs

MARDI 23 OCTOBRE 
Matin : Promenade autour des 4 saisons / Gâteau au chocolat (cuisine) 
Après-midi : Conte de Grimm

MERCREDI 24 OCTOBRE 
Matin : A la rencontre des 4/5 ans
Après-midi : Le ballon d’automne

JEUDI 25 OCTOBRE 
Matin : SORTIE ROYAL KID CARCASSONNE 
Après-midi : Autant en emporte le vent

VENDREDI 26 OCTOBRE 
Matin : Mon cadre d’automne / « Land’ Art »
Après-midi : Rattrapons les feuilles

LUNDI 29 OCTOBRE 
Matin : Sacs à bonbons
Après-midi : La sorcière et son balai / Décoration de la salle

MARDI 30 OCTOBRE 
Matin : Ma sorcière bien aimée
Après-midi : Ma jolie araignée 

MERCREDI 31 OCTOBRE 
Journée intergénérationnelle : Initiation multisports
(Tenue de sport demandée)

JEUDI 01 NOVEMBRE 
FERIE

VENDREDI 02 NOVEMBRE 
Matin : Mon masque d’Halloween
Après-midi : Chauve-souris partez (grand jeu) 
 

3 ans  -  SEM 1 : L’AUTOMNE / SEM 2 : HALLOWEEN			                                       4 / 5 ans - SEM 1 : L’AUTOMNE / SEM 2 : HALLOWEEN



AL DE LA PLAINE MAYREVIEILLE
3 ans  -  SEM 1 : L’AUTOMNE / SEM 2 : HALLOWEEN			                                       4 / 5 ans - SEM 1 : L’AUTOMNE / SEM 2 : HALLOWEEN

LUNDI 22 OCTOBRE 
Matin : Jeux de présentation / Fresque d’automne
Après-midi : Des racines et des feuilles / Cache-cache branches

MARDI 23 OCTOBRE 
Matin : Ma carte d’automne / La chasse aux champignons 
Après-midi : 1, 2, 3 fêtons l’automne  

MERCREDI 24 OCTOBRE 
Matin : A la rencontre des 3 ans / Quiz d’animaux de la forêt
Après-midi : Ecureuils partez / Mon mime de la nature 

JEUDI 25 OCTOBRE 
Matin : SORTIE ROYAL KID CARCASSONNE 
Après-midi : Mon herbier / Tic-tac pluie

VENDREDI 26 OCTOBRE 
Matin : Confection de mon hérisson / Cherche les objets perdus
Après-midi : Oiseau-écureuil-hérisson 

LUNDI 29 OCTOBRE 
Matin : Décoration de la salle / La promenade des petits loups
Après-midi : Le cache-cache des fantômes 

MARDI 30 OCTOBRE 
Matin : Ma carte rigolote 
Après-midi : Le vampire d’Halloween 

MERCREDI 31 OCTOBRE 
Journée intergénérationnelle : Initiation multisports
(Tenue de sport demandée)

JEUDI 01 NOVEMBRE 
FERIE

VENDREDI 02 NOVEMBRE 
Matin : Ma pince fantôme 
Après-midi : Chauve-souris partez (grand jeu)
 

AL DE LA PLAINE MAYREVIEILLE
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AL DE LA PLAINE MAYREVIEILLE

LUNDI 22 OCTOBRE 
Matin : Jeux de présentation / Décoration de la salle
Après-midi : Mon herbier partie 1 / Ballon fané 

MARDI 23 OCTOBRE 
Matin : Mon herbier partie 2 / Tournoi des petites feuilles  
Après-midi : Coup de râteau / mon hérisson 

MERCREDI 24 OCTOBRE 
Matin : Promenons-nous dans les bois
Après-midi : « Land’ Art » / Rose des sables (cuisine)

JEUDI 25 OCTOBRE 
Matin : Mon mobile parapluie / Ours-marmotte-tortue
Après-midi : SORTIE CAP CINEMA CARCASSONNE

VENDREDI 26 OCTOBRE 
Matin : Dessiner c’est gagner / Mon bracelet automne
Après-midi : La pomme de pin / Balle aux champignons 

LUNDI 29 OCTOBRE 
Matin : Jeux de présentation / Décoration de la salle
Après-midi : Chauve-souris gagnante / Ma sorcière main 

MARDI 30 OCTOBRE 
Matin : ATELIER DU LIVRE : Impression d’un marque page et papier marbré
Après-midi : La course des vampires / « Land’ Art »

MERCREDI 31 OCTOBRE 
Journée intergénérationnelle : Initiation multisports
(Tenue de sport demandée)

JEUDI 01 NOVEMBRE 
FERIE

VENDREDI 02 NOVEMBRE 
Matin : Mimer c’est gagner / Préparation grand jeu
Après-midi : Le manoir en fête (grand jeu)

6 / 7 ans  -  SEM 1 : L’AUTOMNE / SEM 2 : HALLOWEEN			                                       8 / 12 ans  -  SEM 1 : L’AUTOMNE / SEM 2 : HALLOWEEN



AL DE LA PLAINE MAYREVIEILLE
6 / 7 ans  -  SEM 1 : L’AUTOMNE / SEM 2 : HALLOWEEN			                                       8 / 12 ans  -  SEM 1 : L’AUTOMNE / SEM 2 : HALLOWEEN

LUNDI 22 OCTOBRE 
Matin : Jeux de présentation / Tableau de l’automne
Après-midi : Promenons-nous dans les bois / Ecureuil gagnant  

MARDI 23 OCTOBRE 
Matin : Tarte de saison (cuisine) / Robin des bois
Après-midi : Cartes feuilles / Ronde des vendanges

MERCREDI 24 OCTOBRE 
Matin : Couronne de la vigne / L’arbre sauvage 
Après-midi : « Land’ Art » / Ours-renard-tortue

JEUDI 25 OCTOBRE 
Matin : Drôles d’insectes
Après-midi : SORTIE CAP CINEMA CARCASSONNE

VENDREDI 26 OCTOBRE 
Matin : Alphabet Automne / Pomme de pin
Après-midi : La feuille morte / Quizz automnal

LUNDI 29 OCTOBRE 
Matin : Photophore citrouille / Décoration du manoir
Après-midi : Loup garou / Tournoi des fantômes 

MARDI 30 OCTOBRE 
Matin : ATELIER DU LIVRE : Impression d’un marque page et papier marbré
Après-midi : Ma flèche empoisonnée / Le squelette de la Plaine  

MERCREDI 31 OCTOBRE 
Journée intergénérationnelle : Initiation multisports
(Tenue de sport demandée)

JEUDI 01 NOVEMBRE 
FERIE

VENDREDI 02 NOVEMBRE 
Matin : Balle aux prisonniers / Préparation grand jeu
Après-midi : Le manoir en fête (grand jeu)

AL DE LA PLAINE MAYREVIEILLE
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ACCUEIL DE LOISIRS
DE CONQUES SUR ORBIEL

L’AL de Conques est reconnu « site pilote » par la  CAF de l’Aude
pour accueillir  des enfants en situation de handicap ». 



DU 22 OCTOBRE AU 2 NOVEMBRE
Villegailhenc : Départ 8h20 / Retour 17h45
AL Villegly: Départ : 8h40 / Retour : 17h15

37



91

AL DE CONQUES SUR ORBIEL

LUNDI 22 OCTOBRE : PRISE EN MAIN : GYM
Matin : Décoration du centre / Frankenstein / La maison hantée
Après-midi : La chasse d’Halloween

MARDI 23 OCTOBRE : PRISE EN MAIN : CHANT
Matin : Grand Jeu au stade
Après-midi : Ma tête d’épouvantail 

MERCREDI 24 OCTOBRE : PRISE EN MAIN : QUI EST CE ?
Journée inter-centre " MAGIE" avec l'AL de Villegly

JEUDI 25 OCTOBRE : PRISE EN MAIN : FOOTING
Matin : Ma citrouille en papier mâché et photos fantômes (suite) 
Après-midi : Sortie Intergénérationnelle Maison de retraite « LA VERNEDE »  

VENDREDI 26 OCTOBRE : PRISE EN MAIN : LUCKY LUKE
Matin : Golf avec AUDE PLEIN AIR
Après-midi : La fureur d’Halloween

LUNDI 29 OCTOBRE : PRISE EN MAIN : LE NAIN GÉANT
Matin : Mon sac à bonbon / La toile d’araignée / ATELIER DU LIVRE : Impression d’un marque 
page et papier marbré
Après-midi : Atelier cuisine (squelette Bananes Fantômes et clémentines Citrouille)

MARDI 30 OCTOBRE : PRISE EN MAIN : LE DÉTAIL QUI CHANGE
Matin : Mon chapeau de sorcière / Masques et costumes d’halloween 
Après-midi : Grand jeu LOUP GAROU / Tir à l’arc avec AUDE PLEIN AIR

MERCREDI 31 OCTOBRE : PRISE EN MAIN : LE MARCHÉ DE « PAS D’I PAS D’O »
Matin : Ma couronne / Les chauves-souris / Mon hiboux en papier toilette
Après-midi : Golf avec AUDE PLEIN AIR

JEUDI 01 NOVEMBRE 
FERIE

VENDREDI 02 NOVEMBRE : PRISE EN MAIN : LE RÉVEIL MATINAL
Matin : La journée du 7eme ART avec Atelier POP Corn et préparation de tickets cinéma
Après-midi : Quand le cinéma s’invite au Centre

6 / 11  ans  -  SEM 1 et 2 : LE MONDE D’HALLOWEEN



AL DE CONQUES SUR ORBIEL
6 / 11  ans  -  SEM 1 et 2 : LE MONDE D’HALLOWEEN

39



95

ACCUEIL DE LOISIRS
DE VILLEGLY



DU 22 OCTOBRE AU 2 NOVEMBRE
Villegailhenc : Départ 8h20 / Retour 17h45
AL Conques : Départ : 8h30 / Retour : 17h30
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AL DE VILLEGLY

LUNDI 22 OCTOBRE 
Matin : Balade sensorielle                                                                                                                
Après-midi : Autoportrait d’automne

MARDI 23 OCTOBRE 
Matin : « Land Art » au château de Villegly                                                                                             
Après-midi : Jeu sportif la course à la Belette

MERCREDI 24 OCTOBRE 
Journée inter-centre " MAGIE" avec l'AL de Conques sur Orbiel                                         

JEUDI 25 OCTOBRE 
Matin : Activité manuelle : A chacun sa grappe de raisin                                                                  
Après-midi : SORTIE CAP CINEMA CARCASSONNE

VENDREDI 26 OCTOBRE 
Matin : Activité manuelle : notre petit hérisson                                                                                                     
Après-midi : Jeux musicaux les couleurs 

LUNDI 29 OCTOBRE 
Matin : Activité manuelle : la citrouille et l’araignée d’Halloween                                          
Après-midi : Fabrication du jeu du chapeau de la sorcière 

MARDI 30 OCTOBRE 
Matin : Parcours de la momie
Après-midi : Fabrication du jeu de la citrouille

MERCREDI 31 OCTOBRE 
Matin : Grand jeu « à la recherche de l’araignée GIPSY »                                                                            
Après-midi : Activité manuelle : Le squelette en coton tige  

JEUDI 01 NOVEMBRE 
FERIE

VENDREDI 02 NOVEMBRE 
Matin : Atelier cuisine                                                                                                                       
Après-midi : Kermesse d’Halloween

3 / 5 ans  - SEM 1 : L’AUTOMNE / SEM 2 : HALLOWEEN



AL DE VILLEGLY
3 / 5 ans  - SEM 1 : L’AUTOMNE / SEM 2 : HALLOWEEN
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ACCUEIL DE LOISIRS
D'ALZONNE



45

DU 22 OCTOBRE AU 2 NOVEMBRE
École de Ventenac-Cabardès : Départ 8h45 / Retour 17h30
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AL D'ALZONNE

LUNDI 22 OCTOBRE 
Matin : Jeux de présentation / Règles de vie / Glanage de l’automne
Après-midi : Petits jeux de saison / Sélection de notre cueillette

MARDI 23 OCTOBRE 
SORTIE A LA JOURNEE : Sortie randonnée « Land’ Art »

MERCREDI 24 OCTOBRE 
Matin : Activités manuelles « Mon cadre automnal » / Jeux extérieurs
Après-midi : Activités manuelles « fresque automnale » / Activité sportive: Tournoi de 
basket

JEUDI 25 OCTOBRE 
Matin : Activités manuelles « fin du cadre automnal » / Parcours de motricité
Après-midi : Activités manuelles « fin de la fresque automnale » 

VENDREDI 26 OCTOBRE 
Matin : Chasse au trésor
Après-Midi : Activité sportive : Football

LUNDI 29 OCTOBRE 
Matin : « Faisons connaissance » / Jeu découverte du jeu de cartes
Après-midi : Jeu sur les formes / Création d’un grand jeu de l’oie

MARDI 30 OCTOBRE 
Matin : Jeu de l’oie
Après-midi : Jouons avec les personnages des jeux de cartes

MERCREDI 31 OCTOBRE 
Matin : Création d’un memory / Activité sportive : Initiation à l’athlétisme
Après-midi : Cuisine « Les sablés d’Halloween »

JEUDI 01 NOVEMBRE 
FERIE

VENDREDI 02 NOVEMBRE 
Matin : Activité sportive : Relais sportif
Après-midi : SORTIE CAP CINEMA CARCASSONNE

3 / 6 ans  - SEM 1 : L’AUTOMNE / SEM 2 : A LA DECOUVERTE DES JEUX DE SOCIETE                                      6 / 12 ans  - SEM 1 : L’AUTOMNE / SEM 2 : HALLOWEEN



AL D'ALZONNE
3 / 6 ans  - SEM 1 : L’AUTOMNE / SEM 2 : A LA DECOUVERTE DES JEUX DE SOCIETE                                      6 / 12 ans  - SEM 1 : L’AUTOMNE / SEM 2 : HALLOWEEN

LUNDI 22 OCTOBRE 
Matin : Jardinage / Activité manuelle « fabrique ton personnage »
Après-midi : Activité sportive : Initiation au basketball

MARDI 23 OCTOBRE 
SORTIE A LA JOURNEE : Sortie randonnée à Fraisse Cabardès

MERCREDI 24 OCTOBRE 
Matin : Activité manuelle et artistique : Création de notre fresque automnale / Création 
de set de table
Après-midi : Jeu : la course au « chifoumi »

JEUDI 25 OCTOBRE 
Matin : Activité manuelle et artistique : Création de notre fresque automnale / Je fa-
brique mon mobile
Après-midi : Jeu de réflexion : « Éléphant Game »

VENDREDI 26 OCTOBRE 
Matin : Jardinage / Enquête florale
Après-Midi : Activité sportive : Relais sportif

LUNDI 29 OCTOBRE 
Matin : « Faisons connaissance » / Activité artistique « la fresque d’Halloween » / Jeu 
du chamboule tout
Après-midi : Grand jeu extérieur / ATELIER DU LIVRE : Impression d’un marque page et papier 
marbré

MARDI 30 OCTOBRE 
Matin : Activité artistique « la fresque d’Halloween » / Activité manuelle « lanterne 
Ombres »
Après-midi : Activité sportive : Initiation au hand-ball

MERCREDI 31 OCTOBRE 
Matin : Activité manuelle : Création de masques et maquillage / Atelier Culinaire
Après-midi : Boom des petits monstres

JEUDI 01 NOVEMBRE 
FERIE

VENDREDI 02 NOVEMBRE 
Matin : Activité sportive: Tournoi de Football
Après-midi : SORTIE CAP CINEMA CARCASSONNE

AL D'ALZONNE
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ACCUEIL DE LOISIRS
DE MONTLAUR
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AL DE MONTLAUR

LUNDI 22 OCTOBRE 
Matin : Création d’une maquette : Aquarium
Après-midi : Fabrication de portes clefs et de mobiles

MARDI 23 OCTOBRE 
Grand-jeux : Le trésor des océans

MERCREDI 24 OCTOBRE 
Matin : Maquette aquarium suite                                                                                                           
Après-midi : Jeux sportifs au City Stade

JEUDI 25 OCTOBRE 
SORTIE A L’AQUARIUM « PLANET OCEAN » DE MONTPELLIER

VENDREDI 26 OCTOBRE 
Matin : Finition de la maquette aquarium                                                                                                                              
Après-midi : Les requins attaquent les sirènes

LUNDI 29 OCTOBRE 
Matin : Fabrication de sorcières et de fantômes                                                                                     
Après-midi : Atelier cuisine

MARDI 30 OCTOBRE 
Grand-jeux : La chasse aux sorcières.

MERCREDI 31 OCTOBRE 
Matin : Création de marionnettes                                                                                                                   
Après-midi : Spectacle de marionnettes en partenariat avec la crèche Los Polits

JEUDI 01 NOVEMBRE 
FERIE

VENDREDI 02 NOVEMBRE 
Matin : Fabrication de chauves-souris                                                                                                                
Après-midi : Jeux sportif : Les fantômes, les sorcières et les chauves-souris

3 / 11 ans  - SEM 1 : LES SIRENES / SEM 2 : SORCIERES ET FANTOMES	                                               



AL DE MONTLAUR
3 / 11 ans  - SEM 1 : LES SIRENES / SEM 2 : SORCIERES ET FANTOMES	                                               
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ACCUEIL DE LOISIRS
PIÉMONT D'ALARIC (CAPENDU)
L’accueil de Loisirs Piémont d'Alaric (Capendu) a mis en place, en 
partenariat avec la Caisse l’Allocation Familiale de L’Aude, un projet 100% 
Gagnant Junior sur le thème « Dans 10 ans on fera quoi ? Et pourquoi pas 
un monde écolo ? ». Le projet s’achève durant les vacances d’automne 
avec l’enfouissement de la capsule temporelle…	



DU 22 OCTOBRE AU 2 NOVEMBRE
Ecole de Floure : Départ 8h25 / Retour 17h50
ALAE de Douzens: Départ : 8h45 / Retour : 17h20
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AL PIÉMONT D'ALARIC (CAPENDU)

LUNDI 22 OCTOBRE 
Matin : Jeu de présentation / Dans le Parc des Figuères « chasse aux trésors »
Après-midi : Préparons nos messages pour notre capsule du futur - 100% JUNIORS

MARDI 23 OCTOBRE 
Matin : Atelier culinaire
Après-midi : PISCINE A TREBES

MERCREDI 24 OCTOBRE 
Matin : Fabrique ton équipement de chercheur d’animaux imaginaires
Après-midi : Grand jeu « à la recherche des animaux imaginaires »

JEUDI 25 OCTOBRE 
Matin : Atelier culinaire
Après-midi : Mini parcours sportif

VENDREDI 26 OCTOBRE 
Matin : Jeux collectifs « le parcours du yéti »
Après-midi : Danses avec le yéti 

LUNDI 29 OCTOBRE 
Matin : Jeux de présentation / jeux sportifs 
Après-midi : Atelier culinaire (Bateaux en sablé)  

MARDI 30 OCTOBRE 
Matin : Fresque marine  / Scellage de notre capsule du futur  
Après-midi : Enfouissement de la capsule temporelle - 100% JUNIORS

MERCREDI 31 OCTOBRE 
SORTIE A LA JOURNEE A L’AQUARIUM « PLANET OCEAN » DE MONTPELLIER

JEUDI 01 NOVEMBRE 
FERIE

VENDREDI 02 NOVEMBRE 
Matin : Les petits poissons font du sport 
Après-midi : « Fêt’eau » Loisirs 

3 / 5 ans  - SEM 1 : ANIMAUX IMAGINAIRES / SEM 2 : L’EAU                                                              6 - 12 ans -  SEM 1 : ANIMAUX IMAGINAIRES / SEM 2 : L’EAU



3 / 5 ans  - SEM 1 : ANIMAUX IMAGINAIRES / SEM 2 : L’EAU                                                              6 - 12 ans -  SEM 1 : ANIMAUX IMAGINAIRES / SEM 2 : L’EAU

LUNDI 22 OCTOBRE 
Matin : Jeu de présentation /  activités sportives le « soccer crabes »
Après-midi : Préparons nos messages pour notre capsule du futur 100% JUNIORS

MARDI 23 OCTOBRE 
Matin : Atelier créatif « Invente moi un animal imaginaire »
Après-midi : PISCINE A TREBES

MERCREDI 24 OCTOBRE 
Matin : Fabrique-toi ton équipement de chercheur d’animaux imaginaires 
L’après-midi : Comment sauver les animaux fantastiques du parc ?

JEUDI 25 OCTOBRE 
Matin : ATELIER DU LIVRE : Impression d’un marque page et papier marbré
Après-midi : Grand jeu sportif : ballon rond

VENDREDI 26 OCTOBRE 
Matin : Jeux collectifs « La traversée du monde imaginaire »
Après-midi : Fête de la danse avec le yéti

LUNDI 29 OCTOBRE 
Matin : Jeu de présentation / Check- List de la capsule  temporelle - 100% JUNIORS
Après-midi : Expérience autour de l’eau 

MARDI 30 OCTOBRE 
Matin : Tir à l’arc avec AUDE PLEIN AIR / Scellage de notre capsule du futur  
Après-midi : Enfouissement de la capsule temporelle - 100% JUNIORS

MERCREDI 31 OCTOBRE 
SORTIE A LA JOURNEE A L’AQUARIUM « PLANET OCEAN » DE MONTPELLIER

JEUDI 01 NOVEMBRE 
FERIE

VENDREDI 02 NOVEMBRE 
Matin : Atelier multisports
Après-midi : « Fêt’eau » Loisirs
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ALSH Plaine Mayrevieille
Route de St Hilaire 
11000 CARCASSONNE
Tél. : 04 68 72 47 84
al.plaine@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Montlaur
1 Place de la Mairie 
11220 MONTLAUR
Tél. : 06 74 98 37 54

ALSH Alzonne
Parc Municipal-Ecole-Salle 
11170 ALZONNE
Tél. : 06 07 17 88 45

ALSH La Bastide de Madame
Chemin Font Vieille 
11250 COUFFOULENS
Tél. : 04 68 25 04 87
al.madame@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Villemoustaussou
Avenue Emile Clarenc 
11620 VILLEMOUSTAUSSOU
Tél. : 04 68 72 69 22
al.villemoustaussou@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH La Cavayère
Lac de la Cavayère 
11000 CARCASSONNE
Tél. : 04 68 71 40 31
al.cavayere@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Conques-sur-Orbiel
Rue des Demoiselles 
11600 CONQUES-SUR-ORBIEL
Tél. : 04 68 77 56 55
al.conques@carcassonne-agglo-solidarite.fr

Le réseau
ALSH Villegly
11 rue des Pontils
11600 VILLEGLY
Tél. : 04 68 72 09 47
al.villegly@carcassonne-agglo-solidarite.fr

AL Piémont d'Alaric (Capendu)
Chemin des pauvres
11700 CAPENDU
04 68 79 17 47



ATTENTION

- L'ALSH de Ventenac-Cabardès est fermé durant les vacances et ouvert 
uniquement le mercredi.

- Les ALSH de Caunes-Minervois, Puichéric et l'itinérant Haut-Minervois 
sont fermés durant les vacances d'automne.

ALSH Ventenac-Cabardès
Ecole 2 Route de Pezens 
11610 VENTENAC-CABARDÈS
Tél. : 04 68 24 96 60

ALSH Puichéric
Avenue François Mitterand     
11160 PUICHÉRIC
Tél. : 04 68 32 03 02

Itinérant Haut-Minervois
18 rue Léo Lagrande
11160 PEYRIAC MINERVOIS
06 89 30 21 50

ALSH Caunes-Minervois
Rue des Ecoles 
11160 CAUNES-MINERVOIS
Tél. : 04 68 78 43 19
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